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 3 

Samtykkebestemmelse: En tydeliggjøring av 4 

rettstilstanden 5 

Ifølge Nasjonalt kunnskapssenter for vold og traumatisk stress (NKVTS) er andelen som 6 

oppgir at de har opplevd overgrep og vold urovekkende høy. Overgrep og vold er et prekært 7 

samfunnsproblem som må tas på høyeste alvor. I dette arbeidet er viktig at storsamfunnet via 8 

sine lover kommuniserer et tydelig signal om at vold og overgrep er moralsk forkastelig.   9 

  10 

DKSF anerkjenner at loven er et effektivt instrument til å kommunisere strafferettslige normer 11 

til borgerne. Dette forutsetter imidlertid at straffebestemmelser er utformet på en informativ 12 

måte som skaper forutberegnelighet for den enkelte. Formålet med utformingen må være at 13 

borgerne med klarhet skal vite hvilke krav samfunnet stiller via sine strafferettsbestemmelser. 14 

Slik klarhet kan bidra til å redusere vold og overgrep.   15 

  16 

DKSF mener at dagens rettstilstand, til tross for at den ikke er uklar for juriststanden, med 17 

fordel kan være mer tilgjengelig for alminnelige borgere. En tydelig kommunikasjon av 18 

rettstilstanden, med bruk av informativt og pedagogisk utpregede strafferettsbestemmelser, vil 19 

kunne være et viktig steg i kampen mot vold og overgrep mot menn og kvinner. 20 

  21 

Voldtektsbegrepet skal imidlertid ikke forringes og bør fortsatt gjelde de tilfeller der vold, 22 

truende adferd eller ulike former for bevisstløshet og motstandsudyktighet er tilstedeværende. 23 

Likevel er det viktig å presisere at seksuell omgang uten samtykke tydelig er forbudt etter 24 

dagens straffelov. Dette bør komme klarere frem i lovens ordlyd. Videre bør også hva et 25 

samtykke innebærer presiseres. 26 

 27 

DKSF vil: 28 



 
• Innføre en ny straffelov § 297-a. som lyder: § 297-a. Seksuell omgang uten samtykke. 29 

Seksuell omgang uten samtykke straffes med fengsel på inntil 3 år. I vurderingen av 30 

om samtykke er gitt skal det legges vekt på ord, handlinger, annen konkludent adferd 31 

og forutsetningene for samleiet. 32 

• At staten ved Lovavdelingen i Justis- og beredskapsdepartementet utreder hvordan 33 

strafferettsbestemmelser kan utformes tydeligere for å kommunisere rettstilstanden til 34 

alminnelige borgere 35 

 36 


